
Sitzbank-Tipp’s – Sitzbank wackelt: Gewindeschraube am Gelenk fester ziehen 

 

 

 

Mit Gabelschlüssel 

hier die Mutter anziehen 

bis Sitzbank nur noch 

wenig Spiel hat. 

Mit Kreuzschlitzschraubendreher 

hier festhalten. 

Sitzbankkante dabei leicht 

wegdrücken. 

Diese Gewindeschraube 

hat zuviel Spiel…. 

Habe die Mutter hier 

schon angezogen. 

Sitzbank liegt hier scheinbar 

locker auf. 


